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DICHIARAZIONE LIBERATORIA 
 

SOTTOSCRIZIONE DICHIARAZIONE RESPONSABILITA’ 

PER LA PARTECIPAZIONE ALLA LEZIONE SVOLTA NEL GIORNO    ____/____/_______ 
 
 

Il/la sottoscritto/a____________________________________________________________________________________________________ 
 

nato/a il_____________________________ a ________________________________________________________________ prov._________  
 

residente in Via______________________________________________________________________________________________ n. _____ 
 

a ______________________________________________________ prov. _________ cellulare n. ___________________________________ 
 
e- mail _______________________________________________________________________________________________________________ 
 
quale partecipante alla lezione di prova gratuita di Yoga proposta dal Centro Yoga Viveka di Mezzera Vittoriana 
(di seguito denominato Centro Yoga Viveka) nel giorno sopra indicato presso la sede operativa di: 

□ Via del Crocefisso n. 40 – Corbetta (MI) 

□ Via Pusterla n. 8 – Magenta (MI) 
 

sottoscrivendo la presente liberatoria mi assumo ogni e qualsiasi responsabilità in merito ad eventuali infortuni 
propri o causati da terzi, danni a cose e/o a persone e comunque per ogni e qualsiasi ragione niente escluso, che 
possano presentarsi durante la lezione/seduta dimostrativa, liberando in toto da qualsiasi responsabilità il Centro 
Yoga Viveka che svolge e organizza l’incontro. 
 

DICHIARAZIONE DI IDONEITA’ ALLA PRATICA DELLO YOGA 
 

Il sottoscritto/a autocertifica di aver accertato di essere in buono stato di salute e di essere idoneo alla pratica di 
attività fisica non agonistica. Dichiara di non presentare controindicazioni per le quali non potrà rivalersi 
sull’insegnante che non sia stato precedentemente messo a conoscenza, sollevando il Centro Yoga Viveka da ogni 
responsabilità in merito alla pratica che verrà svolta durante la lezione. 
 

AUTORIZZAZIONE UTILIZZO DATI PERSONALI E INFORMATIVA PRIVACY   
 

Autorizzo al trattamento e alla conservazione dei propri dati personali per fini organizzativi, amministrativi e fiscali 
ai sensi dell’art. 23 D. lgs n. 196 del 30/06/2003 e alla comunicazione degli stessi a persone ed entri direttamente 
interessati da dette finalità; dichiaro inoltre di essere informato/a che i dati forniti sono assolutamente 
confidenziali e in ottemperanza a quanto previsto dalla legge 675/96, autorizzo la custodia dei miei dati personali 
con l’impegno di non cederli a terzi, informato che i dati qui contenuti sono depositati negli archivi custoditi. 

□ Autorizzo all’invio di newsletter a scopo informativo per aggiornamenti, scontistiche e proposte attività del 

Centro Yoga Viveka di Mezzera Vittoriana. 
 

Il/la sottoscritto/a dichiara di accettare quanto sopra senza riserva alcuna. Letto confermato e sottoscritto. 
 

Corbetta, _____/______/______                                                                                         Il Partecipante 
 
 ____________________________________________________ 
 
Il/la sottoscritto/a, in quanto occorrer possa, anche ai sensi e per gli effetti di cui agli arti. 1341 e 1342 c. dichiara 
di esonerare da ogni e qualsiasi responsabilità gli organizzatori del Centro Yoga Viveka ed accettare quanto sopra 
scritto avendolo letto attentamente. 
 
In fede,                                                                                                                           Il Partecipante 
  
 ____________________________________________________ 


